http://mjcsignoret.fr
Bplades du Lundi

MJC Espace Simone SIGNORET
Randonnée Pédestre

Randos du mois : MAI 2010

12 o L'Eléphant - Sainte Geneviéve des Bois
13 r:al. Les Bords de Seine : le Bas Bréaud

Randos de semaine :

A—_—

mardi La Haute Vallée de Chewvreuse Suy B.
16 11 et
mai 14 km - sans difficultés Jean-Pierre L.
jeudi 13 mai - ASCEMSION
mercraed Forét de Fontainebleou - La B&hourdiére Sill
8+ 19 illes A,
e ; et Claude B.
mai quelques dénivel és
dimanche 23 mai - PEMNTECOTE
Jeudi Forét de Fontainebleau - Gorges de Franchard efpé}edr}ll'-:tS
17 27 quelques passages dans les rochers Taar AL ame
mai S h de marche et Francoise B.

R_'andc}s du dimaﬁchg :

Le Hurepoix : de |I"Orge 4 la Renarde

13 e . Jean-Pierre R.
— 23 km - une montée un peu longue
dimanche 2 mai - FIM des VACAMNCES =zceolaires de PRINTEMPS - zonce C
o Marche de la Biévre Contact :
S “oir la rubrique Randos hors MJC EOEEanits
Tour de I'Essonne - jourmée n® <4 ; .
E;I;‘i:',l';. o organisé par le Centre Déggrfemen‘ml de la V%‘;J&ﬂ;”?‘:'ﬂ:”e
Y mai Randonnée Padestre MIC
Maisse - Valpuiseaux
Jeudi 13 mai - ASCEMNSION
dimanche 23 mai - PENTECOTE
Tour de |I'Essonne - jourmée n® 5 ; .
E;r:':":;. 23 organisé par le Centre Dég:rfemenfal de la U%‘:J;ﬁ;”?‘:'ﬂiue
5 mai Randonnée Padestre MmJc
Valpuiseaux - Etampes
20 La Boucle des 5 Chateaux en Vallee de Louwis M.
14 ooty Chewreuse : depuis Breteuil Christian R.
22 km - deux grimpettes et Francis P,
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